
 

 
 
Anmeldung bitte direkt bei der VHS Stuttgart bei Katrin.Wahner@vhs-stuttgart.de  (VHS Veran-
staltungsnummer 161-55910)  
 
Die Teilnahmepauschale beträgt: 20 EURO, darin enthalten sind Programmkosten und Verpfle-
gung und ist direkt bei der VHS zu bezahlen. 
 
Veranstaltungsort: Das Seminar findet in der VHS Stuttgart statt: TREFFPUNKT Rotebühlplatz 
28, 70173 Stuttgart 
 
Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln: Haltestelle: Stadtmitte,   S1- S6, U2, U4, U14, Bus 43 
 
Informationen erhalten Sie auch bei der Friedrich-Ebert-Stiftung.  
Bitte fragen Sie bei sieglinde.hopfhauer@fes.de nach.  
 
 
Bei Fragen zur barrierefreien Durchführung der Veranstaltung wenden Sie sich bitte an Frau Wahner  

 
 
 
 
 
 
 

Veranstaltungen inklusiv planen und umsetzen  
 

Instrumente, Checklisten und vieles mehr! 
 

 

Ein Tagesseminar in Kooperation mit der VHS Stuttgart 
 

in der VHS Stuttgart 
 

Freitag, 18. März 2016, 09:30 bis 17:00 Uhr  
 
 
Die Umsetzung der Behindertenrechtskonvention der Vereinten Nationen erfordert ein Umdenken bei 
allen Bildungsorganisationen hinsichtlich Barrierefreiheit und Inklusion. Während Schulen und Behör-
den sich bereits Inklusionsfahrpläne erstellt haben, sind bei vielen Trägern der Erwachsenenbildung, 
in Vereinen und politischen Organisationen noch Unsicherheiten darüber vorhanden, wie sie ihre An-
gebote inklusiv gestalten können, damit diese für alle Menschen ungeachtet eventueller Handicaps 
zugänglich sind. Das hier angebotene Seminar greift daher die Frage auf: „Wie plane ich eine Veran-
staltung inklusiv?“ und gibt Ihnen Planungshilfen. Wer sind die Zielgruppen, was bringen sie an Vo-
raussetzungen mit, was muss bei der inhaltlichen Planung berücksichtigt werden? Wie sollte die Sitz-
ordnung aussehen und wie das Anmeldeverfahren? Auch Fragen zur Methodik und Didaktik werden 
aufgegriffen: Wie sieht eine korrekte Ansprache aus, wie gestalte ich die Begrüßung? Was muss ich 
bei der Zeiteinteilung beachten? Welche Möglichkeiten für ein Feedback gibt es? 
 
Trainer_innen 
Martina Bell, Ergotherapeutin, Sozialarbeiterin und wissenschaftliche MA der IfaS, Institut für ange-
wandte Sozialwissenschaften der DHBW Stuttgart. 
Dennis Kuhlmann, tätig in der inklusiven Erwachsenenbildung, Organisationssoziologie, Methodik 
und Didaktik der Erwachsenenbildung, Referent in der Fort- und Weiterbildung beim Landesverband 
Baden-Württemberg der Lebenshilfe für Menschen mit Behinderung e.V. 
Katrin Wahner betreut das inklusive Kursangebot und ist seit Herbst 2015 Inklusionsbeauftragte der 
vhs stuttgart.  

mailto:sieglinde.hopfhauer@fes.de


 

 
Veranstaltungen inklusiv planen und umsetzen  FES-Veranstaltungs-Nr. 1330 1103 
 
Verantwortlich  
Türkan Karakurt, Fritz-Erler-Forum Baden-Württemberg, Landesbüro der Friedrich-Ebert-Stiftung 
 
Katrin Wahner, VHS Stuttgart, katrin.wahner@vhs-stuttgart.de, http://www.vhs-stuttgart.de/ 
 
Veranstaltungsorganisation 
Sieglinde Hopfhauer, Fritz-Erler-Forum Baden-Württemberg, www.fritz-erler-forum.de 
Tel.: 0711 / 24 83 94 4, Fax: 0711 / 24 83 94-50, sieglinde.hopfhauer@fes.de 
 
 
 
 
 

Veranstaltungen inklusiv planen und umsetzen 18. März 2016 Stuttgart  

 
09.30 Uhr:  Ankommen und Anmeldung 
 
10.00 Uhr  Themenblock I: Sensibilisierung 

Allgemeine Einführung in das Thema Inklusion 
Selbsterfahrungsübungen 
Reflexion der eigenen Rolle und des eigenen Verhaltens 
Grenzen des Machbaren 
Fragen und Diskussion 

 
12.00 Uhr Mittagsimbiss 
 
12.30 Uhr Themenblock II: Wie plane ich eine Veranstaltung inklusiv 

Definition der Zielgruppe 
Notwendige Voraussetzungen ( Ort, Zeit, baulich, technisch) 
Inhaltliche Planung (Dauer, Pausen, Sprache, Lautstärke, Bilder, Nähe, Distanz) 
Anmeldeverfahren, Assistenzen/Dolmetscher  
Gestaltung der Textausschreibung/Einladung, Gestaltung Verteiler 
Veranstaltungsdurchführung, Sitzordnung 
Umgang mit Ergebnissicherung / Rückmeldebogen 
Fragen und Diskussion 

   
15.00 Uhr Themenblock III: Didaktik / Methodik 

Begrüßung / Ansprache 
Zeiteinteilung (Aufmerksamkeit / Pausen) 
Sprache, ist eine Übersetzung nötig? Einsatz von Bildern 
Methoden der Einbeziehung, Möglichkeiten für ein Feedback 
Fragen und Diskussion 

 
17.00 Uhr Ende der Veranstaltung 
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